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Kleding, linnen- en wasgoed

Het merken van uw kleding en linnengoed

Als u in het Bartholomeus Gasthuis komt wonen is het belangrijk dat uw kleding en
linnengoed niet kwijtraakt. Daarom dient al uw kleding en linnengoed gemerkt te zijn. Wij
verzorgen dat voor u.

Hoe te handelen?

- Voordat u hier komt wonen brengt u uw schone kleding en linnengoed in grote, stevige
boodschappentassen (bijvoorbeeld ‘big shoppers’) bij het Bartholomeus Gasthuis.

- Op iedere tas zet u uw naam en het nummer van het appartement waar u komt te
wonen. Gebruik daarvoor het bijgeleverde stickervel.

- Wilt u zo vriendelijk zijn om uw kleding en linnengoed aan ons af te geven op
werkdagen, tussen 9.00 — 16.00 uur bij de receptie?

Wij merken vervolgens uw kleding en linnengoed en leveren deze af in uw nieuwe
appartement. U kunt er gerust op zijn dat wij bij het merken zorgvuldig omgaan met uw
kleding en linnengoed. Zoals bekend zijn er kosten aan het merken verbonden.

NB: Niet alle kleding kan in één keer worden gemerkt, omdat u kleding draagt. Nog niet
gemerkte, schone kleding kunt u op een later tijdstip laten merken. U volgt dan
bovenstaande werkwijze. Ook als u later nieuwe kleding en/of linnengoed aanschaft moet
deze gemerkt worden.

Het wassen van uw kleding en linnengoed

Als u in een appartement van het woonzorgcentrum of groepswoning gaat wonen en u kiest
voor een wasarrangement!, dan wordt uw kleding en linnengoed door de wasserij gewassen,
gedroogd in een wasdroger en gestreken. De wasserij sorteert op machine-wasbaarheid.
Kleding die niet machine-wasbaar is, wordt aan de stomerij aangeboden. De kosten van
stomen vallen buiten het was-arrangement en berekenen wij apart aan u door bij de
maandafrekening.

Als u niet voor een was-arrangement kiest, en de was dus zelf verzorgt, verzoeken wij u
dringend de kleding en het linnengoed toch te merken, omdat onze ervaring is dat kleding
en linnengoed kwijt raakt als het niet gemerkt is.

De wasserij brengt twee keer per week schoon en gestreken wasgoed naar het
Bartholomeus Gasthuis en neemt dan de vuile was retour. Dit gebeurt op dinsdag- en
vrijdagochtend. Gemiddeld duurt het een week voordat uw wasgoed schoon bij u terug is.
Een enkele keer kan het langer duren. Wij adviseren u dan ook om rekening te houden met
een omloopsnelheid van ca. tien dagen.

! Bij een service appartement zit het wasarrangement standaard in het pakket. Bij de overige
woonvormen betaalt u voor het wasarrangement. Dit is met u besproken door de zorgbemiddelaar.
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Benodigde kleding- en linnengoed

Vaak wordt aan ons gevraagd hoeveel stuks kleding en linnengoed nodig is als iemand in het
Bartholomeus Gasthuis komt wonen. Wat minimaal nodig is hangt in belangrijke mate af van
wat iemand gewend was, de omloopsnelheid van onze wasserij (zie hiervoor) en de
vervuiling van kleding en linnengoed. De persoonlijke situatie is dus erg bepalend. Wij
kunnen wel een aantal handvatten bieden.

Bedden- en linnengoed

Volgens de Wet langdurige zorg (WIz) is het Bartholomeus Gasthuis verantwoordelijk voor
het verstrekken van bedlinnen, handdoeken en washandjes. Volgens de wet is het mogelijk
om afwijkende afspraken te maken. In overleg met de cliéntenraad is besloten dat u mag
kiezen. Daarom raden wij u aan uw eigen bedlinnen, handdoeken en washandjes mee te
nemen. Hierdoor wordt de overgang naar het Bartholomeus Gasthuis minder groot en heeft
u uw persoonlijke spullen om u heen.

Als u uw eigen linnengoed meeneemt adviseren wij:

~ Dekbedden: minimaal 2 dekbedden van een goed machine-wasbare kwaliteit. Een wollen
of donzen dekbed raden wij af in verband met krimp in de wasserij. Ook dekens worden
afgeraden. De dekbedden moeten gemerkt zijn.

~ Hoofdkussen(s).

~ Beddengoed; minimaal 3 complete sets (sloop, ondersloop, dekbedovertrek, hoeslaken
en molton).

~ Badhanddoeken en washandjes: 8 - 12 stuks. In de groepswoning 10 — 15 stuks.

~ Bewoners woonzorgcentrum: 5 hand- en theedoeken, 10 vaatdoekjes.

Kleding

~ Ondergoed: 10 - 15 bij regelmatige vervuiling

~ Nachtkleding: 5 - 10 complete sets bij regelmatige vervuiling

~ Bovenkleding: 6 - 12 complete sets bij regelmatige vervuiling (afgestemd op het seizoen)
~ Sokken/panty’s: 6 - 12 passend bij bovenkleding

~ 1 Jas, sjaal, handschoenen, muts - passend bij het seizoen.

Soort kleding

Als u zorgafhankelijk en/of rolstoelafhankelijk bent is makkelijk draagbare kleding prettig.

Hierbij enige tips/ weetjes:

~ Kleding met een mengsel van katoenen en polyester/ viscose is een aanrader. Katoen
heeft een goede vochtabsorptie, draagt comfortabel en kan op hoge temperaturen
gewassen en gestreken worden. Door polyester/ viscose is het minder kreuk- en slijtage
gevoelig dan 100% katoen.

~ Een andere aanrader is het gebruik van elastiek in plaats van ritsen en knopen in
broeken en rokken en bovenkleding met zo weinig mogelijk knopen.
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~ Wol en zijde zijn ongeschikte basismaterialen voor kleding die vaak of intensief gereinigd
moet worden. Beide materialen kunnen alleen in de stomerij gereinigd worden, wat voor
u extra kosten betekent.

~ 100% Polyester is sterk, maar ademt niet en zal daarmee het draagcomfort niet ten
goede komen. Daarnaast is 100% polyester bijzonder kreukgevoelig.

~ Leer en suede kunnen niet nat gewassen worden. Zelfs in geval van chemisch reinigen
vraagt dit een apart en vaak duur proces!

~ Acetaat, Rhovyl, Helanca, Lastex, Lurex, Lycra zijn moeilijk te wassen en/of te drogen en
daarmee ook af te raden als bestandsdeel van uw kleding.

~ Houd bij aanschaf van nieuwe kleding rekening met krimp. Het wasgoed wordt door een
professionele wasserij verwerkt. Dit gaat gepaard met hogere was-temperaturen en alle
kleding wordt gedroogd in een was-droger.
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